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ESPERMATOGRAMA

Un simple examen puede darte grandes respuestas



cQué es un
ESPERMATOGRAMA?

Es un analisis de laboratorio que evalua |a calidad del

semen y la salud de los espermatozoides. Es clave para
quienes desean conocer su fertilidad o investigar
posibles causas de infertilidad.

4 XUE MIDE EL
ESPERMATOGRAMA?
. Concentracion
espermatica: Cantidad de
espermatozoides por
mililitro.

Movilidad: Capacidad de los
espermatozoides para
moverse adecuadamente.
Morfologia: Estructura de los
espermatozoides.

Volumen seminal: Cantidad
total de semen en la muestra.
pH del semen: Indicador del
equilibrio guimico.

Presencia de infecciones o
anomalias.
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:QUIEN DEBERIA HACERSE

UN ESPERMATOGRAMA?

e Hombres que buscan ser padres y desean conocer
su fertilidad.

e Parejas con dificultades para concebir después de
un ano de intentarlo.

e Hombres que han tenido infecciones,
tratamientos médicos o cirugias en la zona genital.

» Hombres que se han realizado una vasectomia y
desean verificar su efectividad.

:COMO SE REALIZA
EL EXAMEN?

e Preparacion previa: Se requiere un minimo de 5

dias de abstinencia sexual antes de la toma de
muestra.

e Obtencion de la muestra: La muestra de semen
debe recolectarse mediante masturbacion
directa en un frasco estéril, garantizando
condiciones de esterilidad.

e Lugar de recoleccion:
En la clinica: Contamos con espacios adecuados y disponibles
en dos horarios: 8:00 a.m. o 12:00 p.m.
En casa: Deberd entregarla en la clinica antes de los 50 minutos
vy mantenerla caliente (puede colocarla en la axila para
conservar la temperatura corporal).

» Entrega de resultados: En 24 horas.
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