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HELICOBACTER
PYLORI

Un examen sencillo para una vida plenay saludable



cQué es
HELICOBACTER PYLORI?

Es una bacteria que infecta el estébmago y puede

causar gastritis, Ulceras e incluso aumentar el riesgo
de cancer gastrico si no se trata a tiempo.

¢POR QUE HACERTE LA
PRUEBA?

. Si sufres de dolor estomacal frecuente, acidez,
nauseas o hinchazén.

. Sitienes antecedentes de Ulceras gastricas.
. Para un diagnéstico preciso y un tratamiento
adecuado.

TIPOS DE PRUEBAS
DISPONIBLES

e« Prueba de aliento: No invasivo
que detecta la bacteria en el
aire exhalado.

. Prueba de sangre: Detecta
anticuerpos contra la bacteria.
. Prueba de heces: Detecta

antigenos de H. pylori en las
deposiciones.

Endoscopia con biopsia:
Método mas preciso,
recomendado en casos
especificos.
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:COMO PREPARARTE
PARA EL EXAMEN?

¢ Ayuno de 6 a 8 horas antes del examen.

e Suspender ciertos medicamentos bajo indicacion
meéedica.

o Evitar antibiéticos y antiacidos por al menos 2
semanas antes del examen.

:DONDE HACERTE

LA PRUEBA?

En Gold Medical, ofrecemos
examenes confiables con
tecnologia avanzada para una

deteccioén rapida y efectiva.
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